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Sollecitazione sulle norme comportamentali

PILE BOTTONE
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RISCHIO
DI
INGESTIONE
NEI
BAMBINI

La rapidità
di intervento
è fondamentale
per ridurre
le complicanze.
La prevenzione
è lo strumento
più efficace
per proteggere
i bambini.

PEDIATRIA
PARMA

I bambini piccoli tendono
a esplorare il mondo

portando oggetti alla bocca,
il che rende facile

l’ingestione accidentale
di corpi estranei.

I corpi estranei ingeriti possono 
essere di diversi tipi:

i più comuni sono oggetti
non lesivi come monete,
bottoni, piccoli giocattoli

o parti di essi.. talvolta si tratta
di oggetti appuntiti o pericolosi,
come spille, aghi o frammenti, 

che comportano rischi
maggiori di lesioni.
I corpi estranei poi

più pericolosi
sono le pile a bottone.
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I bambini piccoli tendono a esplorare
il mondo portando oggetti alla bocca.
Questo comportamento fisiologico 
aumenta il rischio di
	 ingestione accidentale di corpi estranei.

Tipologie di corpi estranei
	 Oggetti comuni (basso rischio)
	 • Monete
	 • Bottoni
	 • Piccoli giocattoli o parti di essi

	 Oggetti pericolosi
	 • Spille
	 • Aghi
	 • Frammenti taglienti

	 Maggior rischio di lesioni interne

	 Oggetti ad ALTO RISCHIO
	 • Pile a bottone

Perchè le pile
sono pericolose
L’ingestione
di una pila piatta
può causare:
• Ustioni chimiche
• Ulcerazioni
• Perforazione

Segni di possibile ingestione
	 • Salivazione aumentata
	 • Tosse o difficoltà a deglutire
	 • Dolore toracico o addominale
	 • Vomito

	 Complicanze gravi in poche ore

PILE A BOTTONE: PREVENZIONE
Le pile a bottone sono presenti in molti oggetti
di uso quotidiano:

Misure di sicurezza
	 Tenere le pile sempre fuori dalla portata
	 dei bambini
	 Verificare che i dispositivi abbiano il vano
	 batterie ben chiuso (preferibilmente con vite)
	 Controllare regolarmente giochi e oggetti
	 domestici

• Telecomandi • Bilance • Giochi • Orologi







SOSTANZE CAUSTICHE
L’ingestione può causare:
	 • Ustioni profonde
	 • Perforazioni
	 • Danni permanenti all’apparato digerente

Situazione ad alto rischio
Trasferire sostanze caustiche in bottiglie d’acqua
o bibite:

	 Favorisce ingestione accidentale
	 Possibile assunzione di grandi quantità
	 Conseguenze gravi e potenzialmente fatali

COSA NON FARE
	 • Lasciare pile accessibili (anche scariche)
	 • Travasare sostanze pericolose in contenitori
		  alimentari
	 • Lasciare prodotti chimici incustoditi

U R G E N Z A 
ASSOLUTA

COSA FARE IN CASO
DI INGESTIONE

Ingestione
di pile a bottone

Ingestione
di sostanze caustiche
Accesso immediato
in Pronto Soccorso

Agire immediatamente

COSA FARE
	 Mantenere il bambino a digiuno
	 Identificare la sostanza
	 o l’oggetto ingerito
	 Portare confezione o oggetto
	 (se disponibile)






COSA NON FARE
	 Non indurre il vomito
	 Non somministrare cibo
	 o bevande
	 Non attendere la comparsa
	 dei sintomi
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